
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜組合懇親イベント＞・広島大学教職員組合  

まずはストレッチから♪ 

総合科学部支部・生物生産学部支部・書記局 共催  

＜お申込み＞ harasima@hiroshima-u.ac.jp(書記局 原嶋) 

                              TEL/FAX 082-422-7556（組合東広島事務所） 

 

＜講師＞ 

全日本少林寺流空手道連盟 

錬心舘 広島地区本部 

 宇根 宣子 さん (総合科学部支部 組合員) 

 

組合員・未加入者、 

どなたでも参加ＯＫ！！ 

親子参加歓迎！！ 

参加費無料ですよ♪ 

定 員：先着 30名 

締 切：6月 19日（水） 

山田 ミワ さん 

空手道体験 
＆ 

“ 護身術 ” 

初心者歓迎！ 

※参加者全員、行事スポット共済に加入します。費用は書記局負担です。 

日 時：７月３日（水） 

17 時 45分~19時（開場 17：15） 

場 所：学士会館２階レセプションホール 

内 容：ストレッチ・礼の仕方、基本、護身術など 

持参物：動きやすい服装・タオル

 


